
・バス遠足を予定しています。場所は、平塚市総合公園
です。（子どものみの参加になります）

お弁当は必要ありません。園で給食を用意します。

（日程は、１１月の予定表どおりです）

当日は、けが防止のため、フードや紐がついている服は避け

て動きやすい服装で登園してください。当日、紐のある水筒

をお持ちください。

・生活発表会は、子ども１名につき、保護者１名の参観を予定

しています。詳細は、マチコミでお知らせいたします。

園だより
目についた商品に触る。お菓子売り場まで走る。大声を出す…など、お子さんをスーパーに連れて行くのは大変ですよね。スーパー

は次々と目に入るカラフルな食材や、お菓子に興味を惹かれてテンションが上がるにも関わらず、買っていい物、触っていい物は限ら

れていて、我慢をしなくてはいけないので、お子さんにとっては難易度が高い場所でもあります。走るのをやめさせるために、お買い

物に行くたびに欲しがるだけお菓子を買ったり、「走ったら怒るよ。」など、怖がらせるような声掛けは、理解には繋がりません。

『スーパーの中だけ』大人しく歩くというのはお子さんたちにとっては、とても難しく分かりにくい事なので、普段の生活の中から大

人主導のもと、応じることができる機会を作っていけると良いと思います。

まずは、手を繋いで歩く習慣をつけていくと良いでしょう。手繋ぎが苦手な子は「車に乗るまで手を繋ぎます。」などと事前に伝え、

短い距離から始めて、大人が主導となり、手を離す。出来たら褒める。これを繰り返してだんだんと距離を伸ばしていきます。

場所とお子さんの相性もあります。「ここに行ったら、この子はどんな行動をするかな？」と連れて行く前に予測を立て、対応方法

まで考えておくことも大切です。お手伝いが好きな子は、商品を一緒に探すことも良いと思います。遠い商品を取りに行かせるのでは

なく、行動は一緒にしながら「じゃがいも入れて。」など、やりとりをしながらお買い物をすると、ただ付いて歩くだけでは退屈にな

るお子さんも、役割が出来ることで楽しめると思います。

走り回らずお買い物が終わった後は、「一緒に歩けて、えらかったね。」とたくさん褒めてあげましょう。

♪きのこ

♪焼き芋グーチーパー

９月に、児童虐待防止

に関する研修を行いました。はじめに虐待防止法についての動

画を視聴し、虐待を未然に防ぐための取り組みについて学びま

した。その後、日々の支援の中でも適切な支援を意識して行え

るよう、皆で意見を出し合いながら園全体で掲げる今年度のス

ローガン「大きな大きな深呼吸」が決定しました。

今年度は、保護者の方に参観いただけたことをうれしく思っ

ています。子どもたちもたくさんの声援の中、ちょっぴり緊

張しながらもたくさんの笑顔がこぼれていました。運動会の

がんばりを家族の皆さんに褒めてもらい、 大きな自信につな

がったようです。ご参観いただいた皆さま、ありがとうござ

いました。

今月は１人のお友だちがお誕生日を迎えました。

お楽しみでは、パネルシアターを使って、「おお

きなかぶ」を行いました。お部屋の周りに登場人物の絵を貼って

おき、子どもたちに連れてきてもらうようにしました。「こっち

にいるよ」などと声をかけ合って盛り上がり、みんな楽しそうで

した。

10月16日にお誕生会をしました。ハッピーバー

スデイの歌に合わせてケーキが登場！子どもた

ちはケーキの模型に興味津々で、匂いを嗅いでみたり、クリーム

を舐める真似をする姿が可愛らしかったです。その後、皆で10月

のお誕生児へ「お誕生日おめでとう！」の言葉を贈り、お祝いし

ました。

８日(水） バス遠足（にじぐみ）

９日(木） バス遠足（ほしぐみ）

１０日(金） バス遠足（つきぐみ）

１３日(月） 誕生会（にじぐみ）

１４日(火） 避難訓練

１５日(水） 誕生会（つきぐみ）身体測定(にじぐみ)

１６日(木） 身体測定(ほしぐみ)

１７日(金） 身体測定(つきぐみ)

２１日(火） 歯科検診（11:00～）

２４日(金） 引き取り訓練・帰りのバス送迎なし

２９日(水） 内科検診（13:30～）

３０日(木） 生活発表会


