
園だより

たなばた ♪

きらきら星♪

７日 誕生会(ほしぐみ)

８日 誕生会(つきぐみ)

１０日 避難訓練

１４日 身体測定(にじぐみ)

１６日 身体測定(つきぐみ)

１７日 身体測定(ほしぐみ

２５日 夏祭り

※バス送迎、給食提供なし。

先月に続き、５月の課題をご紹介します。全クラス共通の「散歩」と、クラスごとの「スキンシップ体操」、「乗り物ごっこ」、「お

相撲ごっこ」について、それぞれのねらいや効果についてお伝えします。

【散歩】季節の自然を五感で感じながら、大人と手とつないで歩いたり、会話を楽しみながら歩く経験を重ねます。横断歩道で手を挙げ

渡る、信号を見るといった交通ルールの理解も促しています。

【スキンシップ体操】スキンシップを通して大人との信頼関係を深め、情緒的な安定を図ることを目的としています。大人との触れ合い

を通じて、視線を合わせたり、身を預けるなど他者との関わりを学ぶ機会にもなります。

【乗り物ごっこ】箱を乗り物に見立てて押す動作を体験し、力加減をコントロールする練習を行なっています。乗り物ごっこの中で、押

す側、乗る側を交代しながら取り組むことで、相手を意識した関わりを経験する機会となります。

【お相撲ごっこ（引っ張り相撲）】台車や紐を引くといった経験を重ね、力の入れ加減を体験できるようにしています。そうした段階を

経て、最後に友だちとの引っ張り相撲を楽しめるように取り組んでいます。

おおきな樹では、全クラス共通の課題もありますが、子ども達の状況や成長に合わせた課題設定を行なっています。ひとりひとりのね

らいに応じて楽しく経験を積んでいきたいと思います。

スケッチブックシアターで「おいしくなーれ」とみんなで魔法を

かけてケーキを作った後は、誕生児のお祝いをしました。お祝い

の後は、一人ずつ「ふっふっふーっ」とロウソクを吹き消す姿を

見せてくれました。

冠をつけた主役のお友達に、ハッピーバースデ－の歌を歌ってお

祝いしました。お楽しみはデコレーションケーキ遊び。フェルト

のケーキをそれぞれ１カットずつ飾り、最後に大きなホールケー

キができました。

６月は３名のお友達がお誕生日でした。一人ひとりにバースデー

ソングを歌い、ケーキのろうそくを消してもらいました。お友達

からインタビューを受けたり、カードをもらい、嬉しそうでした。

お楽しみでは、大型絵本の『おおきなかぶ』を読みました

今回の研修は、「発達障害とは」というテーマで行ないました。

症状や特性を再確認し、環境の調整や刺激の減少を必要性、ま

た好きなもの、やりたいことを増やす余暇活動を育てていくこ

との大切さを学びました。子どもたちにとってさらに分かりや

すく、見通しが持てるような支援が出来るよう、日々の活動に

活かしていきたいと思います。

先日、放課後等デイサービについての説明会を行ない、年中・

年長児の保護者の皆様に利用の流れや目的、事業所の特徴をご

紹介しました。今後も、一人ひとりの発達や興味関心に寄り添

いながら、お子さんに合った安心できる放課後の過ごし方を一

緒に考えてまいります。

事前に「お医者さんごっこ」の課題に取り組み、見通しがも

てるようにした事で、落ち着いて順番待ちする事が出来まし

た。いざ、本物のお医者さんを目の前にすると、初めてのお

子さんは泣き出したり固まってしまう姿も見られましたが、

経験を重ねたお子さんは立派に検診を受けていました。

○７月上旬から水遊びが始まります。

水遊びの日には濡れてもよい服装の準備をお願いします。

詳細は課題表とマチコミをご確認下さい。

○夏祭りについて。

７月２５日に夏祭りを行ないます。詳細は後日配布する夏祭

りの案内をご確認下さい。

○夏休みについて。

８月１２日（火）～８月１５日（金）は夏休みです。




