
園だより

５日 バス遠足(にじぐみ）

６日 バス遠足(ほしぐみ)

７日 バス遠足(つきぐみ)

１１日 避難訓練

１２日 誕生会(つきぐみ) ・身体測定(にじぐみ）

内科健診

１３日 誕生会(にじぐみ）・身体測定(ほしぐみ）

１４日 誕生会(ほしぐみ）・身体測定(つきぐみ）

２８日引き取り訓練 ※帰りのバス送迎無し

※歯科健診日程未定、決まり次第お知らせします

○少しずつ涼しくなってきましたが、身体を動かして遊ぶと、ま

だ汗ばむこともあります。着替え袋の中は調整しやすい衣類をご

用意ください。

○11月はバス遠足（丸山城址公園）に行きます。当日はけが防

止のため、フードや紐、装飾の付いている服は避けて動きやすい

服装で登園してください。

○冬休みは12月2日～1月4日です。その期間は休園となります。

研修はGSV（グループスーパービジョン）を行ないました。

一人のお子さんについて、みんなで考える、という素敵な研

修です。普段、関わっているクラスだけでは気付けない視点や、

思い浮かばないアイデア、他の職員の関わり方や技術を知るな

ど、職員同士の学び合いの場となりました。様々な立場の職員

が集まることでお子さんの姿を多角的に捉えることが出来、新

たな発見も多くありました。また、お子さんも職員もたくさん

の人と繋がっていると感じる事の出来る温かく有意義な時間と

なりました。今回も豊富なアイデアが生まれたので、今後のク

ラス活動や、環境づくりに生かしていきたいと思います。

９月２６日に運動会を行ないました。初めての合

同練習では、普段と違う環境に緊張して涙する子も

いましたが、練習を重ねるうちに少しずつ慣れ、笑

顔で取り組む姿が見られるようになりました。

当日は保護者の皆様に見守られながら、年長さんの元気いっぱ

いな「はじめの言葉」で運動会がスタートしました。こどもたち

は練習の成果を発揮し、身体を思いきり動かし、真剣な表情で競

技に参加し、一人ひとりが笑顔で一生懸命頑張っていました。

クラスごとに手作りした応援グッズを手に「がんばれー！」と

元気な声援が響き、温かい空気に包まれました。保護者の皆様の

応援も力となり、こどもたちにとって素敵な運動会となりました。

ご参観ありがとうございました。

おおきな樹の９月の課題をご紹介します。全クラス共通の【製作】と、クラスごとの【椅子取りゲーム】【おおかみさん】【タオル遊

び】などのルール遊びについて、それぞれのねらいや効果についてお伝えします。

【製作】９月のテーマは「お月見」でした。

○にじぐみは…糊の使う量をポイントに行ないました。職員が指先に糊を適量（少量）付けて「これくらい」と見本を見せることで、

どのくらい取るのかを分かりやすく提示しました。パーツを貼るときには、見本を見るよう声掛けしたり、指さしで貼る場所を示して

取り組みました。

○ほしぐみは…フィンガーペインティングを取り入れて満月を作りました。指先を使って絵具の感触を楽しみながら、力の入れ方や指

の動かし方を工夫し手指の巧緻性を養う事をねらいとしました。色が混ざり合って変化する様子を感じ、楽しさや発見を味わえるよう

にしました。

○つきぐみは…「貼る」活動を中心に、お団子を三方の上に貼りました。自分の好きな場所ではなく、決められた位置を意識して貼る

のは難しく、見本を見ながら大人と一緒に手添えで丁寧に行ないました。

【椅子取りゲーム】単純なルールに見えて、ルールを理解し音楽をよく聞いていないといけないので、集中したり考えたり判断したり

等、実は難易度の高い遊びです。勝ち負けがあるので「勝ってうれしい」「負けて悔しい」という気持ちを経験することが出来ます。

また集団遊びとして、競争したり応援しながら待つなど、お友達を意識する機会にもつながります。

【おおかみさん】音楽に合わせて身体を動かしたり、リズムを感じる音楽遊びから少し発展したものです。おおかみさんが順番に身支

度をしていく曲中のセリフをよく聞かなければいつ追いかけてくるか分かりません。おおかみ役と人間役に分かれるので、ごっこ遊び

の前段階になります。捕まらないように逃げることは走る力も鍛えられます。

【タオル遊び】大きなタオルをソリの様に引っ張ったり、ハンモックの様に乗って揺らしたりする遊びです。バランス感覚や落ちない

ように手先に力を入れるなど、全身の筋力を養うことが出来ます。タオルにくるまり揺れることで安心感やリラックス効果をもたらし、

大人との愛着関係の形成に役立ちます。

同じ製作でも、こども達の状況に合わせて行っているので、各クラスによってはもちろん、一人ひとりのねらいも違います。ご家庭で

は、ぜひ製作物を見ながらコミュニケーションをとり、やり取りの機会にしたり、たくさん褒める機会にしていただければ嬉しいです。

♪きのこ

♪やきいもグーチーパ


