
園だより

♪ ジングルベル

♪ お正月

○お楽しみ会は課題の中で行うので保護者の方の参加はあり

ません。通常療育となります。

○寒くなり、上着を着用する際はフード付きの物は引っ張ら

れて転倒するなど怪我に繋がりますのでお子さんに着せて登

園しないようにご協力お願い致します。

9日(月）身体測定（つきぐみ）

10日(火）身体測定（ほしぐみ）

11日(水）身体測定（にじぐみ）

11日(水）避難訓練

12日(木）誕生会（にじぐみ）

24日(火）お楽しみ会

27日(金）引き取り訓練 帰りのバス送迎なし

寒い日が増えて、空気が乾燥する季節になりました。流行する感染症を予防するため、おおきな樹では感染症対策を行っています。

登園時には手指の消毒と検温を行い、体温が高く出たお子さんは、クラスに入る前に脇の下での体温測定を行います。また、顔色や

唇の色、機嫌、表情、仕草、食欲など、全身状態のチェックをします。クラス毎に課題の前後、園庭遊び、トイレ誘導の後、給食の

前には必ず手洗いし、手添えや声掛けをしながら、石鹸でしっかり洗えるように支援しています。午後に二回目の検温を実施し、お

子さんの降園後には毎日、園内の清掃と消毒、使用玩具の消毒を行っています。その他にも室内の換気を定期的に行うなど、引き続

き予防と対策を行っていきます。

また、冬は朝晩の気温差や日照時間の変化で心身に疲れが出て、睡眠や食事のリズムも崩れやすい季節です。生活リズムを見直すこ

とも感染症対策に繋がります。忙しい中ではありますが、睡眠や食事をしっかりととって元気に過ごせるよう気を付け、体調が悪い

時には早めに対応し、体をゆっくりと休ませましょう。

・ 鈴木 牧子 職員

・ 藤井 雄基 職員

どうぞよろしくお願いいたします。

３１日に【ハロウィンごっこ】をし

ました。課題で作った素敵なマントを付け、かわいいカゴを持って、

各クラスを回りました。お花紙のキャンディーを貰う時には「ちょ

うだい」、「トリックオアトリート！」「ありがとう」とやり取り

も楽しみました。最後に行った事務所では、本物のラムネを貰って

嬉しそうな子ども達。ドキドキ、ワクワク、ちょっぴり緊張した子

もいましたが、楽しいハロウィンになりました☆

10月の研修では「リフレーミングに

ついて」行いました。それぞれの個性や特性の中で苦手やネガティ

ブな部分でも、見方や考え方を広げることで心に○を付けられる

思考へと転換できることなどを知る機会となる研修でした。日々

の支援の中でも小さな発見を広い視野でとらえて、子どもたちの

花 丸 を増やしていけたらと思いました。

１１/８に丸山城址公園へ行ってきました。

複合遊具ゾーンでたっぷりと遊んでから広場ゾーンで「しっぽ

取り」を行いました。広場では、原っぱを職員と子どもが一緒

に全力で走り回りました。いつの間にか足も速くなり、体力も

随分と付いていた、みんなの姿に成長を感じました。とっても

広いスペースで元気いっぱいに自由に走り回る子ども達の表情

はキラキラとした笑顔で溢れていました。

11月13日に11月生まれのお友達のお誕生日会をしました。みんな

で「ハッピーバースデー」を歌って主役の子をお祝いし、一人ずつ

順番にロウソクの火を吹き消しました。お楽しみでは卵や野菜、お

肉、調味料など色々な 材料を入れて叩くと「たこやき」や「カ

レー」になって出てくる不思議な袋で遊びました。

11月生まれのお友達に、みんなでハッピーバースデーを歌

うと、嬉しそうに笑っていました♪お祝いしたみん

なも一人ずつロウソクの火を消しました。火が消え

ると、拍手をしたり、職員に抱き着いて喜ぶなど、

笑顔いっぱいの会となりました☆




