
園だより

●６月中に、内科検診と歯科検診を予定しております。

日程が決まりましたら、課題表にてお知らせ致します。

●毎月の身体測定や２回の内科検診・歯科検診の結果はシー

ル帳に記入させていただきますので、ご確認ください。

●日中の活動着について。暑い日が続いており、活動中や

園庭遊びなどで、体温が上がり汗ばむことが多くなってき

ました。登園時は半袖で登園していただきますようお願い

致します。朝の段階で少し肌寒いようでしたら、カーディ

ガンやフードのついていない薄手の上着を着てきていただ

けたらと思います。

子どもにとって、遊びは生活そのものです。お家で子どもと一緒に遊ぶことは、親子のふれあいや信頼関係の育みにも繋がります。

ここでおおきな樹での室内遊びベスト３を紹介します。

①【新聞紙遊び】新聞紙を広げて持ち、子どもがそこに向かってアンパンマンパンチをする。また、新聞紙を細かくちぎって雪のよう

にまいたり、細長く破ってひらひらさせたり、最後には新聞紙をしわくちゃに丸めてビニール袋にいれ、ボールを作ったりして遊ぶこ

とが出来ます。

②【かくれんぼ】カーテンの中に隠れたり、大きな布（タオルケットなど）を用意しテーブルや椅子に掛けてその中に隠れたり、ちょっ

とした隙間に隠れたり、危険なところは避けてかくれんぼをしてみてはいかがでしょうか。「もういいかい」「まあだだよ」の掛け声

で楽しめます。

③【宝さがし】紙で作ったキャンディーやマスコット人形などを隠して、子どもたちが探します。お家では、おせんべいや、小袋のお

菓子、お気に入りのおもちゃなどでもOKです。見ないようで見えるところに隠すのもポイントです。

子どもは、ワクワクドキドキを感じる遊びは大喜びですが、少しの時間でもお家の人と一緒に遊ぶことが子どもは嬉しいものです。

普段生活をしている家の中には遊びのヒントがいっぱいあります。無理のないように「また遊ぼうね」と上手く切り上げることも必要

ですね。（そこが難しい時もありますが）お家の人と一緒に楽しむことが一番です。

就学相談の福祉サービスとして、放課後等デイサービスという

事業があります。小集団での遊びや運動、学習支援など放課後の

支援を目的とします。

毎年、年度の初めに当法人ご利用中の年長・年中児保護者様向

けに放課後等デイサービスの説明会を実施しています。

相談員と、放課後の過ごしの場としてお子さんにとって何が良

いか面談を重ね、より良い環境を一緒に考えていきたいと思いま

す。

就学や生活面での相談事、サービスに関してご不明な点等ござ

いましたらいつでも相談員へのお声掛けください。

今回は、「年代別 発達障害の支援」について研修を行いました。

幼児期から学童期にかけて発達障害の特徴と支援の考え方につい

て、動画を視聴し、グループセッションを行いました。「特定の

服ばかり着たがるので困っています。」などの例題についてどの

ように根拠を持って支援をするのか、各グループから出た回答を

全員で共有しました。

４月２８日に、令和６年度就学されるお子さんの保護者を対象

にした、教育センター主催の就学相談の説明会が行われました。

説明会では、就学相談とはどのようなことをするのか、どんな

就学先があるのか、入学までの流れなどを丁寧に説明されていま

した。就学後のお子さんの心配なこと、困っていることなど教育

センターの個別面談を通して話し合い、どのような就学先が良い

のか決めていきます。

今年度も始まったばかりですが、面談や、希望する学校の見学

などが始まってきます。お子さんが安心して過ごせる就学先を考

えていきましょう 。

１日(水) クラス懇談会（にじぐみ）

８日(木) お誕生日会（にじぐみ）

９日(金） 避難訓練

１２日(月) お誕生日（つきぐみ）

２０日(火) 身体測定（にじぐみ）

２１日(水) 身体測定（ほしぐみ）

２２日(木) 身体測定（つきぐみ）

３０日(金） 引き取り訓練 帰りのバスなし

♪うた かたつむり

かえるのがっしょう
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